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paso número 
uno

Encuentra una pregunta.



cómo 
encontrar 
una pregunta 
adecuada

• Tiene que ser respondible en el espacio 

con el que cuentes.

• Tiene que ser una pregunta filosófica.

o No debe ser respondible mediante 

mediciones empíricas o cálculos 

mátemáticos.

o Debe requerir el uso de argumentación y 

análisis conceptual.

• Puede ser una contribución a un 

debate existente, aunar dos debates 

distintos o plantear un debate 

completamente nuevo.



cómo 
encontrar 
una pregunta 
adecuada

• ¡Tiene que ser una pregunta interesante!

• Los ensayos filosóficos más interesantes 

son aquellos que defienden exitosamente 

una tesis ligeramente contraintuitiva.

• Para ello puede servir centrarse en casos 

fronterizos o controvertidos. 

• Leer, leer, leer...



paso número 
dos

Elabora la estructura del ensayo.



partes de un 
ensayo

1. Introducción

2. Cuerpo del ensayo (3-5 secciones)

3. Conclusión

4. Bibliografía



introducción
Debe tener cuatro ingredientes:

1. Puesta en contexto de la pregunta que 

vas a tratar y su importancia

2. Explicitación de la pregunta

3. Explicitación de la respuesta que vas a 

defender

4. Resumen de la estructura del ensayo



cuerpo del 
ensayo

• Defensa de la tesis principal

• Examinación crítica de los argumentos, 

teorías y evidencia relevantes para la 

pregunta a responder

• Todas las secciones han de formar un 

todo coherente y ser relevantes.

• Pregúntate siempre: ¿he de incluir esta

sección/párrafo? ¿He de incluirlo aquí?

• La estructura debe resultar obvia, para 

lo cual ayuda utilizar encabezamientos

numerados y señalizaciones, pej: 

“habiendo visto X, vamos a discutir

ahora Y”.



conclusión
• Resumen del ensayo

• Evaluación del estado de la cuestión

tras tu intervención

• Valoración de en qué sentido se ha 

respondido la pregunta y qué aspectos

quedan por responder

• Cierra el ensayo con una aseveración

fuerte (en vez de “bueno, al final es 

cuestión de gustos”).



uso de la 
literatura

• Lee mucho, pero

• No escribas una mera revisión de la 

literatura existente.

• Sé selectiva/o a la hora de citar.

• Asegúrate de avanzar siempre tu 

argumento, pero también

• Menciona y evalúa críticamente las 

posturas alternativas.

• Sé siempre precisa/o y caritativa/o

cuando te refieras a las posturas de 

otras.



uso de la 
literatura

• ¿He identificado toda la literatura que 

necesito para responder a esta pregunta?

• ¿He citado con precisión?

• ¿He referenciado esta cita 

adecuadamente? 

• ¿He integrado las citas en mi discusión 

de los temas?

• ¿He citado solo lo requerido para tratar el 

tema en cuestión? 



análisis 
filosófico

• Proporciona argumentos para defender 

tu postura. Evita simplemente aseverar

tu opinión. 

• Evita las generalizaciones y las 

afirmaciones sin fundamento.

• Asume que quien te lee tiene la visión 

opuesta e intenta persuadirle.

• Evalúa las fortalezas y debilidades de 

posturas opuestas.

• No te limites a informar de las ideas de 

otros  — evalúalas.



errores que 
evitar a toda 
costa

• contradicciones

• peticiones de principio

• términos valorativos en sustitución 

de argumentos

• vocabulario impreciso

• atribuciones inespecíficas 

(pej. “algunas personas piensan...”)

• hombres de paja

• citar sin leer



claves 
para el éxito

Presta atención a los cambios de párrafo.

o Cada párrafo debe tener una unidad que viene 
de la mano de su idea central.

o Lo ideal es que la idea central esté contenida 
en la primera frase y desarrollada en el resto 
del párrafo.

o Un párrafo nuevo señaliza una idea nueva o un 
cambio de dirección, y le da a quien lee un 
segundo para pausar.

o Párrafos demasiado largos suelen contener 
más de una idea.

o Párrafos demasiado cortos suelen no 
desarrollar lo suficiente su idea central.



claves 
para el éxito

Asegúrate de responder la pregunta que 

planteaste al principio.

o La respuesta debe figurar en la introducción y 

el resto del ensayo debe ser una defensa de 

la misma.

o Evita los detalles irrelevantes e irte por los 

cerros de Úbeda.

o Haz al final una comprobación de relevancia 

para cada frase y cada cita.



claves 
para el éxito

Identifica la controversia.

o Demuestra que conoces las distintas 

posturas dentro del debate.

o Toma partido.

o Evita defender tesis carentes de toda 

polémica o completamente obvias. 

o ¡Pero tampoco trates de defender algo 

absolutamente implausible!

o Al final, resume cómo queda el debate tras 

tu intervención.



claves 
para el éxito

Deja clara tu postura.

o No te limites a resumir lo que han dicho 

otras personas.

o Defiende tu postura a lo largo de todo el 

ensayo, no solo al final.

o De nuevo, deja claro qué vas a defender en 

la introducción, esto ayudará a quien te lea a 

seguir tus argumentos.



claves 
para el éxito

Dota al ensayo de una estructura lógica y 

transparente.

o Deja claro el plan desde el principio.

o Explicita en cada momento del ensayo qué 

estás haciendo.

o Utiliza frases conectoras al comienzo de 

secciones o párrafos nuevos, pej: “Habiendo 

visto las principales objeciones a la teoría de 

X, ahora quiero considerar algunas 

respuestas”.

o Pregúntate siempre qué añade al argumento 

cada nueva sección/frase/párrafo.



claves 
para el éxito

Define e ilustra los términos clave.

o Proporciona siempre definiciones al introducir 

términos técnicos, ya que distintos lectores 

pueden entenderlos de distinta manera.

o Utiliza ejemplos para ilustrar las definiciones.



claves
para el éxito

Utiliza la literatura de forma apropiada.

o Evita encadenar un montón de citas sin ton 

ni son.

o Evalúa siempre las posturas de los autores a 

los que te refieras.

o Cita directamente solo cuando tu 

interpretación de un autor es controvertida o 

cuando quieres examinar un pasaje en 

detalle.

o Proporciona números de página al referirte a 

pasajes en vez de a un texto completo.



claves 
para el éxito

¡Evita el plagio!

o Toda idea que no sea tuya debe ir 

referenciada.

o Todo dato empírico debe venir acompañado 

de una cita.

o Palabras que no sean tuyas deben ir 

entrecomilladas.



¡mucha suerte!
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